
ًيست ثٌبثزايي لاسم است توبم افزازي مِ           

پزاى جسيس پيسا     زچبر جزقِ ّستٌس ٍ يب هگس   

پششل هعبيٌِ    اًس حتوبً تَسط چشن       مززُ

تَاى   شًَس . گبّي ثب يل ًَثت هعبيٌِ ًوي          

پزاى را تشريض زاز . زر          علت زقيق هگس  

ايي حبلت هعوَلًا لاسم است هعبيٌِ زر              

ّفتِ يل ثبر تنزار شَز تب سهبًي         3-2فَاطل  

مِ هطوئي شَين علت ذطزًبمي ٍجَز            

 ًسارز . 

يل ًنتِ هْن آى است مِ جزقِ حتي               

اگز ثب پبرگي شجنيِ ّوزاُ ثبشس هعوَلًا پس         

اس چٌس رٍس تب چٌس ّفتِ ذَز ثرَز اس ثيي             

هي رٍز ؛ هگس پزاى ّن حتي زر طَرت             

ّوزاّي ثب پبرگي شجنيِ پس اس چٌس ّفتِ          

مَچل هي شَز . ثٌبثزايي زر افزازي مِ             

جزقِ يب هگس پزاى جسيس ايجبز شسُ حتي          

اگز ذَز ثرَز ذَة شسُ ثبشس لاسم است            

 هعبيٌِ مبهل چشن اًجبم شَز . 
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 پران قابل درمان است ؟ آيا جرقه و يا مگس

پزاى   ّوبى طَر مِ قجلًا گفتِ شس هگس              
هعوَلًا علت ذطزًبمي ًسارز ٍ ًيبسي ثِ زرهبى        
ًسارز . زر امثز هَارز پس اس چٌس ّفتِ تب چٌس           
هبُ هگس پزاى ثِ تسريج مَچل هي شَز ٍ            
فزز ًيش عبزت هي مٌس مِ آى را ًسيسُ ثگيزز .           
اهب زر هَارزي مِ هگس پزاى ثب سَراخ يب              
پبرگي پززُ شجنيِ ّوزاُ ثبشس هوني است          
ًيبس ثِ اقساهبت زرهبًي هثل ليشر يب عول              
جزاحي ثزاي جلَگيزي اس پبرگي پززُ شجنيِ        

 ٍجَز زاشتِ ثبشس . 

جزقِ ًيش زر طَرتي مِ علت ذطزًبمي               
ًساشتِ ثبشس پس اس چٌس رٍس تب چٌس ّفتِ             

 شَز ٍ ًيبس ثِ زرهبى ًسارز. ثزطزف هي

 مرکس آموزشی درمانی چشم نیکوکاری



 پران چيست ؟ مگس

ّبي   پزاى زر حقيقت سبيِ مسٍرت        هگس     
هَجَز زر هبيع سجبجيِ است مِ رٍي شجنيِ         

افتس ٍ ثِ طَرت يل سبيِ تيزُ زيسُ                هي
 شَز. هي

 

 زجاجيه چيست ؟

سجبجيِ هبيع صلِ هبًٌسي است شجيِ سفيسُ           
ترن هزغ ذبم مِ ثرش اعظن زاذل مزُ چشن  
) اس پشت عسسي تب رٍي شجنيِ ( را پز مززُ             
است ٍ ثِ حفظ سبذتوبى مزٍي چشن مول         

 مٌس . هي

 

 پران   علل مگس

    سي ثبلا 

  التْبة چشوي 

 ِذًَزيشي زر زاذل سجبجي 

 

 

 پران و جرقه خطرناك است ؟ آيا مگس

پزاى    ثسيبري اس افزاز هست ّب هگس               
ي پيسا  ــــزاشتِ اًس ٍ ّيچ هشنل ذبص        

ًنززُ اًس . هگس پزاًي مِ سبل ّبي سبل            
ٍجَز زاشتِ ٍ تغييز ذبطي پيسا ًنززُ است         
هعوَلًا ذطزي ًسارز اهب ثزٍس هگس پزاى            
جسيس هي تَاًس ًبشي اس هشنلات جسي            

 چشوي  ثبشس.  

شبيع تزيي علت ثزٍس هگس پزاى جسيس              
) جساشسگي سجبجيِ ذلفي ( است مِ ثِ            
ذَزي ذَز ذطزي ًسارز اهب گبّي اٍقبت زر         
حيي جسا شسى سجبجيِ ثرشي اس شجنيِ ًيش        

شَز ٍ ثبعث ايجبز        ّوزاُ ثب آى مٌسُ هي      
شَز مِ    سَراخ يب پبرگي زر پززُ شجنيِ هي       

هي تَاًس سجت جسا شسى پززُ شجنيِ ٍ             
هشنلات شسيس ثيٌبيي شَز .  ٍجَز جزقِ           
هعوَلًا ًبشي اس مشش ٍ تحزيل شجنيِ            
است ، ثٌبثزايي زر افزازي مِ اذيزاً زچبر            

اًس احتوبل ايجبز پبرگي زر پززُ         جزقِ شسُ 
 شجنيِ ٍجَز زارز . 

پزاى   تشريض علت ايجبز جزقِ ٍ هگس           

پذيز     ثسٍى هعبيٌِ زقيق چشن پششني اهنبى     

 تر است ؟ پران در چه افرادي شايع مگس 

  سبل  06افزاز ثبلاي 

  افزاز ًشزيل ثيي 

             افزازي مِ سبثقِ جزاحي چشوي
 ) ثرظَص جزاحي آة هزٍاريس ( زارًس . 

         افزازي مِ سبثقِ التْبة زاذل چشوي
 . ) يٍَئيت ( زارًس 

 

 شود ؟ چرا جرقه ايجاد مي      

ّبي سجبجيِ      رشتِ   Tثب افشايش سي            
شًَس ٍ ثِ ّن چسجٌسگي پيسا          تز هي   ضرين

ِ       هي ّبي سجبجيِ    مٌٌس . ايي چسجٌسگي رشت
هوني است ثبعث مشيسُ شسى پززُ شجنيِ         
گززز اس آًجب مِ پبسد سلَل ّبي شجنيِ ثِ            
هحزك ّب ثظَرت زرك ًَر است ّز عبهلي           
مِ سلَل ّبي شجنيِ را تحزيل مٌس زر هغش           
ثِ عٌَاى ًَر تفسيز هي شَز . ثِ ّويي علت            

      ِ ّبي   ٍقتي شجنيِ تحت مشش قزار گيزز جزق
 شَز .  ًَري زيسُ هي

 


